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A LUZ DOURADA

Sri Aurobindo

Tua luz dourada desceu para dentro de meu cérebro

E os espaços cinzentos da mente,

tocados pelo sol, tornaram-se

Uma resposta reluzente

ao plano oculto da Sabedoria,

Uma calma iluminação, e uma chama.
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Tua luz dourada desceu para dentro

de minha garganta,

E toda a minha fala é agora melodia divina,

Um hino consagrado a ti minha nota única;

Minhas palavras estão inebriadas

com o vinho do Imortal.

Tua luz dourada desceu para dentro

de meu coração,

Golpeando minha vida com Tua eternidade;

Ele agora tornou-se um templo onde Tu estás

E todas as suas paixões apontam somente para Ti.
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Tua luz dourada desceu para dentro de meus pés:

Minha terra é agora teu campo de jogo e teu assento.

É – o corpo, o corpo tem uma única reza,

e ela é sempre a mesma: faz-me digno de Te servir,

Faz-me digno de ser Tu.
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Eu sinto em mim uma força crescendo…

mas ela é de uma nova qualidade…

em silêncio e contemplação.

Nada é impossível.

A MÃE

ESTE CORPO



13/08/2022

5

Seja amor o fôlego,

amor o sangue,

amor o olho

e a cabeça

e o coração

deste corpo.

Seja alegria sua vida,

alegria seu cérebro,

alegria a carne

e o pé

deste corpo.
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Seu tronco seja 

confiança,

fé seus membros,

doçura cada 

movimento,

seja alma a pele.

Dá

Tua

Luz

dentro

deste

corpo
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Dá

rogo

Tua Força

rogo

Dá

Sê

Tu mesmo

este corpo.
Rolf Gelewski


