NO SILENCIO DO CORACAO,
A SEMENTE... (2)

Germinar, crescer, florescer na busca pelo ser pleno:
movimentos da vida, movimentos da alma em noés

SEMANA SRI AUROBINDO 2026

Vivéncias para a autodescoberta e o autodesenvolvimento

OFICINA VIRTUAL: 22, 23 e 24/05
OFICINA PRESENCIAL: 11 a 15/08



UMA OFICINA EM DOIS FORMATOS
A SEMANA SRI AUROBINDO 2026 sera desenvolvida em dois momentos/formatos:
O VIRTUAL e o PRESENCIAL.

O primeiro, virtual, acontecera entre os dias 22 e 24 de maio; o segundo, presencial,

entre os dias 11 e 15 de agosto.
Estes dois momentos constituirao juntos a SEMANA SRI AUROBINDO 2026, mas sao

independentes entre si: cada um deles é completo em si, e nao constitui pré-requisito
para a realizacao do outro. Ao mesmo tempo, os dois momentos constituem um todo;
embora partindo da mesma estrutura, o encontro presencial nao sera mera repeticao,
mas desdobramento e ampliacao do virtual; pois é natural que haja variagoes no
desenvolvimento e abordagem do tema, em razao da riqueza inesgotavel do mesmo e
das caracteristicas que sao proprias ao formato virtual e a imersao presencial. Isto faz
com que a participacao em ambos os momentos constitua uma possibilidade de

ampliacao, aprofundamento e enriquecimento para quem se disponha a fazé-lo. De todo
modo, o propdésito é que a experiéncia do tema pelo participante seja completa em si e
satisfatoria, seja sua opcao participar em apenas um ou em ambos os momentos /
formatos.

OFICINA VIRTUAL
Sera desenvolvida via plataforma Zoom, com acesso por meio de link/senha a ser
encaminhado oportunamente ao participante.
Dias / Horarios:

22 de maio, sexta-feira: 20h00 - 22h00;

23 de maio, sabado: Sessao 1: 09h00 - 12h00;

Sessao 2: 15h00 - 18h00;
24 de maio, domingo: 09h00 - 12h00.

OFICINA PRESENCIAL
Dias / Horarios:

11 de agosto, terca-feira, abertura: 19h00 - 21h00;

12, 13 e 14 de agosto (quarta, quinta e sexta): sessoes pela manha, tarde e noite,
com inicio as 07h00 e término as 21h45. Sabado, dia 15 de agosto: inicio as 07h00 e
término as 12h00 (a programacao detalhada sera divulgada oportunamente).

O TEMA DA OFICINA, A PROPOSTA E O METODO EMPREGADOS
NO TRABALHO, BEM COMO A FICHA DE INSCRICAO,
SERAO DETALHADOS EM UM SEGUNDO PROSPECTO

A SER DIVULGADO EM BREVE.



INFORMACOES SOBRE CUSTOS, INSCRICOES. LOCAL:

CUSTOS DA PARTICIPACAO
OFICINA VIRTUAL.:

% R$160,00 (parcela tnica). Prazo para inscricao: até o dia 18/05/2026
OFICINA PRESENCIAL.:

% Inscricao antecipada, até 10/06/2026: R$690,00 (em parcela Unica ou em trés
parcelas de R$230,00, com vencimento em 10/06/2026, 10/07/2026 e
10/08/2026)

% Inscricao apés 11/06/2026, até 10/08/2026: R$800,00 (em parcela Gnica ou em
duas parcelas de R$400,00, com vencimento em 10/07/2026 e 10/08/2026)

PACOTE OFICINA VIRTUAL + OFICINA PRESENCIAL:

% Inscricao até 18/05/2026: R$700,00, em parcela Gnica ou em quatro parcelas
(12 de R$160,00, com vencimento em 18/05/2026 +trés parcelas de R$180,00,
com vencimento em 10/06/2026, 10/07/2026 e 10/08/2026)

INSCRICAO SOLIDARIA:

+¢» Consulte-nos sobre a possibilidade de participacao com inscricao em condicoes
diferenciadas.

OFICINA PRESENCIAL - LOCAL DAS ATIVIDADES
As atividades da oficina presencial serao desenvolvidas em IGARAPE-MG, regiao
metropolitana de Belo Horizonte, no espaco do

Retiro Vicente de Paulo

Centro Holistico de Espiritualidade Catolica
Telefax: (31) 3534-1390 ou (31) 97129-6296

(Fotografias dos espacos intemos e externos do Retiro estao disponiveis no site da Casa Sri Aurobindo)

CUSTOS DA HOSPEDAGEM

Opcoes de modalidade de hospedagem:

Tipo A -- Hospedagem Completa: o Retiro fornecera a roupa de cama, as toalhas e
refeicoes — Diaria: R$ 234,00.

Tipo B -- Hospedagem Reduzida: o Retiro fornecera as refeicoes, sendo a roupa de cama
e toalhas por conta do héspede — Diaria: RS 206,00.

Total de diarias no periodo da SEMANA SRI AUROBINDO 2026: 04 (quatro)

(o pagamento da hospedagem sera feito no local, diretamente
com os responsaveis pela administracao do Retiro,
que nao trabalha com cartoes de crédito)

Informacoes complementares: (31) 99312-3433 (Lenora)
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